
　洗礼と聖餐はイエス・キリストが命じられたことであり、神様が与え
てくださった救いと恵みの確かな保証です。この二つは恵みの手段とし
て聖礼典 ( サクラメント ) と呼ばれます。私たちの信仰と決意の表明と
いうだけでなく、神様の命令であり、約束です。

　洗礼は罪の赦しをもたらし、信じる者に永遠の救いを与えます。洗礼
は私たちの信仰が完全にならないと受けられないというものではありま
せん。むしろ洗礼が信仰を目覚めさせ、支えます。信仰が不完全で、十
分な知識を持っていなくても、私たちが確かに神様との関係の中で生き
ていこうとするなら、洗礼を受けることができます。ルーテル教会では、
こどもや赤ちゃんも洗礼を受けることができます。

　洗礼は一度きりですが、聖餐は礼拝で繰り返し行われます。毎週行わ
れる教会もあれば、月に一度行われる教会もあります。キリスト教信者
にとって、聖餐を受けることはとても大切なことです。
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さらにお知りになりたい方は、ぜひお近くのルーテル教会にお越しください。


